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L INTRODUCCION

1. El 27 de agosto de 2025, la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (“la Comisién
Interamericana”, “la Comisién” o “la CIDH”) recibi6 una solicitud de medidas cautelares presentada por Cuba
Demanda Inc. (“la parte solicitante”), instando a la Comisiéon que requiera al Estado de Cuba (el “Estado” o
“Cuba”) la adopcién de las medidas necesarias para proteger los derechos de Yosvany Rosell Garcia Caso (“el
propuesto beneficiario”). Segun la solicitud, el propuesto beneficiario fue privado de la libertad tras su
participacién en las manifestaciones del 11 de julio de 2021 en Cuba. Se cuestiona la falta de atenciéon médica
adecuada, condiciones precarias de su detencién, asi como la imposibilidad de poder acceder a soporte
documentario médico sobre la situacion del propuesto beneficiario.

2. La Comision requirié informacién adicional a la parte solicitante el 3 de septiembre, 25 de
noviembre y 9 de diciembre de 2025, asi como el 7 de enero de 2026. La parte solicitante contest6 el 15 de
septiembre, el 3,25y 28 de noviembre, el 10 y 11 de diciembre de 2025, y el 9 de enero de 2026. En consonancia
con el articulo 25.5 del Reglamento, la Comisién solicit6é informacion al Estado el 14 de enero de 2026. A la
fecha, el Estado no ha respondido, halldndose vencido el plazo otorgado.

3. Tras analizar las alegaciones de hecho y de derecho efectuadas por la parte solicitante, la
Comision reconoce que Yosvany Rosell Garcia Caso esta en una situacion de gravedad y urgencia, toda vez que
sus derechos a la vida, integridad personal y salud se encuentran en riesgo de dafo irreparable. Por
consiguiente, con base en el articulo 25 de su Reglamento, la Comision solicita a Cuba que: a) adopte las medidas
necesarias para proteger los derechos a la vida, integridad personal y salud de Yosvany Rosell Garcia Caso; b)
implemente las medidas necesarias para asegurar que las condiciones de detencién de la persona beneficiaria
sean compatibles con los estandares internacionales aplicables en la materia; c) realice de inmediato una
valoracién médica integral sobre su situacion de salud fisica y mental, y garantice la atencidn y tratamiento
médico oportuno y especializado, dando a conocer los resultados a sus familiares y representantes; d) asegure
el acceso inmediato a alimentos de calidad en cantidad suficiente para satisfacer las necesidades nutricionales;
asi como a agua potable en cantidad suficiente y de forma continua; €) concierte las medidas a implementarse
con la persona beneficiaria y sus representantes; y f) informe sobre las acciones adoptadas a fin de investigar
los presuntos hechos que dieron lugar a la presente resolucién y asi evitar su repeticion.

IL RESUMEN DE LOS HECHOS Y ARGUMENTOS
A. Informacion aportada por la parte solicitante
4. Segun la solicitud, Yosvany Rosell Garcia Caso se encuentra privado de la libertad tras su

participacion en las manifestaciones del 11 de julio de 2021 en Holguin, por lo cual fue condenado a 15 afios de
prision por el delito de sedicion. La parte solicitante sefiald que se le neg6 el recurso de revision y que ello lo
habria dejado en situacidn de indefension juridica.

1 De conformidad con el articulo 17.2 del Reglamento de la CIDH, la Comisionada Rosa Maria Paya Acevedo, de nacionalidad
cubana y estadounidense, no particip6 en el debate y deliberacién del presente asunto.
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5. La solicitud refiri6 que el propuesto beneficiario padece hipertension arterial, gastritis,
problemas del corazdn, asi como complicaciones estomacales y dentales, sin que esté recibiendo atenciéon
médica, pese a los reiterados pedidos de su esposa. De igual modo, comunicé que en enero de 2025 fue
diagnosticado con neurosis nerviosa e insomnio persistente, requiriendo tratamiento con el medicamento
“amitriptilina”, el cual no recibe de manera continua. Se destacé que, alo largo de 2025, recibié atencién médica
en una sola ocasion por parte de un médico clinico, quien le recet6 “atenolol” y “amitriptilina”, sin que dicho
tratamiento haya tenido seguimiento. Ademas, se informé que en dos oportunidades se le indicé la realizacion
de una endoscopia digestiva. Sin embargo, solo en una ocasién fue trasladado, y aun asi el estudio
correspondiente no se llevé a cabo.

6. Tras los reclamos, el 17 de febrero de 2025 se autoriz6 una entrevista entre un médico y el
propuesto beneficiario, en la cual se habria reconocido la necesidad de tratamiento cardiolégico y psiquiatrico.
Debido a la insistencia por la falta de atencién médica, el 12 de agosto de 2025, se efectud otra entrevista en la
que se habria prometido una consulta, la cual luego fue negada bajo el pretexto de no tener guantes. Se resalto
que, aun cuando la esposa llevd los guantes, el propuesto beneficiario no fue atendido.

7. El 9 de septiembre de 2025, se relatd que el propuesto beneficiario se encontraba
descompensado de la presion arterial, con dolores de cabeza y estémago, extremadamente delgado y
debilitado. De igual modo, se sefal6 que llevaba varias noches sin poder dormir debido a dolores intensos en
los brazos y piernas de causa desconocida. En ese contexto, la solicitud alerté sobre la falta de suministro
regular de medicamentos que requiere, en particular: (i) hidroclorotiazida y enalapril para la presion arterial;
(ii) atenolol y aspirina infantil para el corazén; (iii) omeprazol o ranitidina para la gastritis; (iv) amitriptilina
para la neurosis nerviosa.

8. La parte solicitante subrayé que, en el centro penitenciario, en multiples ocasiones los
medicamentos no fueron aceptados en la primera entrega y que solo tras la insistencia, en visitas sucesivas, se
habrian admitido de manera parcial. Adujo que en algunas ocasiones los funcionarios negaron la entrada de
medicamentos, como habria ocurrido el 12 de agosto de 2025.

9. El 23 de octubre de 2025, el propuesto beneficiario inici6 una huelga de hambre en protesta a
su situacion. Ese mismo dia, su esposa pudo constatar que se encontraba extremadamente delgado, deteriorado
y bajo vigilancia constante por parte de dos presos comunes asignados como “custodios”. El 28 de noviembre
de 2025, 1a parte solicitante informé que el propuesto beneficiario fue trasladado al Hospital Clinico Quirdrgico
“Lucia Ifiiguez Landin” en Holguin. Cumplié un total de 40 dias en huelga de hambre. Los médicos habrian
reportado que su estado era critico. En ese contexto, se indicé que el propuesto beneficiario se encontraria en
las siguientes condiciones:

Riesgo de fallo renal, fallo cardiaco o deshidratacién irreversible.

Pérdida acelerada de peso y debilidad extrema.

Orina minima e ingesta casi nula.

Diagnostico comunicado como “critico sin diagnéstico especifico”.

Aislamiento en un cuarto cerrado con cristales.

No se permite a la familia verificar qué medicamentos recibe.

La esposa no ha podido entrar al cuarto donde permanece en observacion para verlo en
persona.

@Wme a0 o

10. La parte solicitante destac6 que la familia no recibi6 el informe médico correspondiente por
lo que desconocen su estado de salud actual. Al respecto, el 27 de noviembre de 2025, durante una reunién con
el subdirector y la doctora del hospital, la esposa presentd una queja solicitando informacion sobre el estado
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de salud del propuesto beneficiario, sefialando que no han podido acceder al parte médico2. En respuesta,
dichas autoridades habrian mencionado que “van a tomar medidas”.

11. La parte solicitante relaté que la esposa del propuesto beneficiario ha solicitado acceso al
expediente médico, resultados de exdmenes, diagndsticos y tratamientos de su esposo. Sin embargo, hasta la
fecha no habria podido acceder a dichos documentos. Las autoridades habrian respondido que tales
documentos son entregados solo a “carceles y prisiones”. Se precis6 que la informaciéon médica es recibida de
manera verbal y en presencia de los guardias.

12. El 9 de enero de 2026, la solicitud notificé que el propuesto beneficiario se encuentra en la
actualidad privado de la libertad en un centro penitenciario en Holguin, prisién “Cuba Si” en condiciones de
aislamiento severo, incomunicado la mayor parte del tiempo, solo con acceso a llamadas telefénicas de
alrededor de 10 minutos los martes y viernes. Ademas, se expuso que no cuenta con acceso regular a visitas,
las cuales solo se autorizan cada 35 o 40 dias. Tampoco tendria acceso a una television ni a otros medios de
informacion.

13. En cuanto a su estado de salud, se report6 que posee un deterioro progresivo y que su familia
no tiene acceso a informes médicos oficiales, ya que las autoridades penitenciarias se niegan a proporcionar
informacioén clinica. Su esposa supo que él tuvo niveles bajos de hemoglobina, pero no obtuvo informacién
posterior. La solicitud refiri6 que el propuesto beneficiario se encuentra bajo de peso, con problemas
gastrointestinales persistentes y diarreas frecuentes de tres o cuatro veces diarias. Sin embargo, advirtié que
no recibe los medicamentos esenciales, por lo que sus familiares intentan suministrarlos. En adicién, reveld
que la alimentacion es deficiente, en estado de descomposiciéon, que el agua no es potable, y que el propuesto
beneficiario sufre picaduras de chinches y episodios reiterados de dengue.

14. En lo referente a los recursos a nivel interno, se informé que la esposa del propuesto
beneficiario ha realizado gestiones constantes desde el inicio de su privaciéon de libertad, sin obtener
resultados, a saber:

a. Solicitudes verbales y escritas a la direccion de la prision de Holguin para obtener atencion
médica, las cuales habrian sido ignoradas.
Reclamos ante los médicos penitenciarios.

c. Desde enero de 2025, la esposa habria solicitado atencién estomatolégica, sin que haya
obtenido una respuesta.

d. El 27 de noviembre de 2025, la esposa interpuso una queja solicitando informacidn sobre el
estado de salud del propuesto beneficiario, expresando que no ha podido acceder al parte
médico.

e. Denuncias por la falta de atencién médica, la negativa de entrega de medicamentos y las
condiciones precarias de detencién, ante la fiscalia, autoridades penitenciarias, el Ministerio
del Interior y 6rganos oficiales de prisiones. Sin embargo, la parte solicitante manifest6 que en
todos los casos: (i) no le reciben formalmente las denuncias, (ii) las autoridades retienen los
escritos sin darle copia ni constancia, (iii) le niegan el derecho a presentar la denuncia, o (iv)
la intimidan para que la esposa desista. Ante esa situacion, su esposa habria recurrido a
realizar declaraciones publicas en redes sociales.

2 Se adjunto6 la queja interpuesta el 27 de noviembre de 2025, dirigida al Director General del Hospital Clinico Quirtrgico Lucia
Ifiiguez Landin, en la que consta: “(...) 1. YOSVANY ROSELL GARCIA CASO se encuentra en su dia 36 de HUELGA DE HAMBRE. 2. El dltimo
parte médico sobre su estado de salud, dado a sus familiares, fue ayer a las 6:00pm. 3. Hoy, 27 de noviembre, nos fue NEGADO el parte
correspondiente a las 7:00 am. 4. Los familiares de YOSVANY ROSELL GARCIA CASO DESCONOCEMOS su estado de salud actual (...) EXIJO
ala Direccién del Hospital que adopte todas las acciones necesarias y que los médicos responsables por los cuidados de salud de YOSVANY
ROSELL GARCIA CASO nos faciliten inmediatamente todas las informaciones sobre su estado de salud”.
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15. La solicitud concluyd que la falta de comunicacién regular, la ausencia de atencién médica
adecuada, la negativa o suministro irregular de medicamentos, la incertidumbre sobre su estado de salud y la
alimentacién deficiente configurarian un mecanismo deliberado de castigo politico, que generan un riesgo
inminente de fallecimiento. Asimismo, la parte solicitante sostuvo que estas practicas buscan transmitir un
mensaje de intimidacion colectiva a la poblacién cubana. En adicién, resalté que no existen recursos judiciales
independientes en Cuba ni mecanismos efectivos para la proteccién del propuesto beneficiario.

B. Respuesta del Estado

16. La Comisién requiri6 informacion al Estado el 14 de enero de 2026. A la fecha no se ha recibido
una respuesta de su parte, y el plazo otorgado se halla vencido.

II1. ANALISIS DE LOS ELEMENTOS DE GRAVEDAD, URGENCIA E IRREPARABILIDAD

17. El mecanismo de medidas cautelares es parte de la funcién de la Comisién de supervisar el
cumplimiento con las obligaciones de derechos humanos establecidas en el articulo 106 de la Carta de la
Organizacién de Estados Americanos. Estas funciones generales de supervision estan previstas en el articulo
41 (b) de la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos, recogido también en el articulo 18 (b) del
Estatuto de la CIDH y el mecanismo de medidas cautelares es descrito en el articulo 25 del Reglamento de la
Comision. De conformidad con ese articulo, la Comisién otorga medidas cautelares en situaciones que son
graves y urgentes, y en las cuales tales medidas son necesarias para prevenir un dafio irreparable a las
personas.

18. La Comisidn Interamericana y la Corte Interamericana de Derechos Humanos (“la Corte
Interamericana” o “Corte IDH”) han sostenido de manera reiterada que las medidas cautelares y provisionales
tienen un doble caracter, uno tutelar y otro cautelar3. Respecto del caracter tutelar, las medidas buscan evitar
un dafio irreparable y preservar el ejercicio de los derechos humanos*. Para ello, se debe hacer una valoracién
del problema planteado, la efectividad de las acciones estatales frente a la situaciéon descrita y el grado de
desproteccion en que quedarian las personas sobre quienes se solicitan medidas en caso de que estas no sean
adoptadas®. En cuanto al caracter cautelar, las medidas cautelares tienen como propdsito preservar una
situacion juridica mientras esta siendo estudiada por la CIDH. El caracter cautelar tiene por objeto y fin
preservar los derechos en posible riesgo hasta tanto se resuelva la peticion que se encuentra bajo conocimiento
en el sistema interamericano. Su objeto y fin son los de asegurar la integridad y la efectividad de la decisién de
fondo y, de esta manera, evitar que se lesionen los derechos alegados, situaciéon que podria hacer inocua o
desvirtuar el efecto util (effet utile) de la decision final. En tal sentido, las medidas cautelares o provisionales
permiten asi que el Estado en cuestion pueda cumplir la decisién final y, de ser necesario, cumplir con las
reparaciones ordenadas®. Con miras a tomar una decision, y de acuerdo con el articulo 25.2 de su Reglamento,
la Comision considera que:

3 Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), Caso del Centro Penitenciario Region Capital Yare [ y Yare II (Carcel
de Yare), Medidas Provisionales respecto de la Republica Bolivariana de Venezuela, Resolucién del 30 de marzo de 2006, considerando 5;
Caso Carpio Nicolle y otros vs. Guatemala, Medidas provisionales, Resolucién del 6 de julio de 2009, considerando 16.

4 Corte IDH, Asunto del Internado Judicial Capital EI Rodeo I v El Rodeo II, Medidas Provisionales respecto de Venezuela,
Resolucién del 8 de febrero de 2008, considerando 8; Caso Bamaca Veldsquez, Medidas provisionales respecto de Guatemala, Resolucion
del 27 de enero de 2009, considerando 45; Asunto Fernandez Ortega y otros, Medidas Provisionales respecto de México, Resolucién del 30
de abril de 2009, considerando 5; Asunto Milagro Sala, Medidas Provisionales respecto de Argentina, Resolucion del 23 de noviembre de
2017, considerando 5.

5 Corte IDH, Asunto Milagro Sala, Medidas Provisionales respecto de Argentina, Resolucién del 23 de noviembre de 2017,
considerando 5; Asunto del Internado Judicial Capital El Rodeo I y El Rodeo II, Medidas Provisionales respecto de Venezuela, Resolucion
del 8 de febrero de 2008, considerando 9; Asunto del Instituto Penal Placido de Sa Carvalho, Medidas Provisionales respecto de Brasil,
Resolucion del 13 de febrero de 2017, considerando 6.

6 Corte IDH, Asunto del Internado Judicial Capital El Rodeo I y El Rodeo II, Medidas Provisionales respecto de Venezuela,
Resolucién del 8 de febrero de 2008, considerando 7; Asunto Diarios “El Nacional” y “Asi es la Noticia”, Medidas Provisionales respecto de
Venezuela. Resolucién del 25 de noviembre de 2008, considerando 23; Asunto Luis Uzcategui, Medidas Provisionales respecto de
Venezuela, Resolucion del 27 de enero de 2009, considerando 19.



https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/penitenciarioregion_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/penitenciarioregion_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/carpio_se_14.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/rodeo_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/bamaca_se_10.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/fernandez_se_02.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/sala_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/sala_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/rodeo_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/placido_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/rodeo_se_01.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/elnacional_se_02.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/uzcategui_se_04.pdf
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a. la “gravedad de la situacién” significa el serio impacto que una accién u omisién puede tener
sobre un derecho protegido o sobre el efecto eventual de una decisién pendiente en un caso o
peticidn ante los 6rganos del Sistema Interamericano;

b. la “urgencia de la situaciéon” se determina por la informacién que indica que el riesgo o la
amenaza sean inminentes y puedan materializarse, requiriendo de esa manera accién
preventiva o tutelar; y

c. el“dafioirreparable” significa la afectacion sobre derechos que, por su propia naturaleza, no son
susceptibles de reparacion, restauracion o adecuada indemnizacion.

19. En el andlisis de los mencionados requisitos, la Comisién reitera que los hechos que motivan
una solicitud de medidas cautelares no requieren estar plenamente comprobados. La informacién
proporcionada, a efectos de identificar una situacién de gravedad y urgencia debe ser apreciada desde un
estandar prima facie’. La Comisién recuerda también que, por su propio mandato, no le corresponde
determinar responsabilidades individuales por los hechos denunciados. Asimismo, tampoco debe, en el
presente procedimiento, pronunciarse sobre violaciones a derechos consagrados en la Convencién Americana
u otros instrumentos aplicables8, lo que atafie propiamente al Sistema de Peticiones y Casos. El estudio que se
realiza a continuacion se refiere de forma exclusiva a los requisitos del articulo 25 el Reglamento, lo que puede
llevarse a cabo sin necesidad de entrar en valoraciones de fondo®.

20. Del mismo modo, al momento de entender los hechos alegados, y de conformidad con el inciso
6 del articulo 25 de su Reglamento, la Comisién toma en cuenta el contexto de Cuba. En su Informe Anual de
2024, la CIDH considerd, al momento de incorporar a Cuba en el Capitulo IV.B, que en dicho pais existe una
violacién grave de los elementos esenciales y de las instituciones propias de la democracia representativa,
reflejada en el ejercicio abusivo del poder en contravencién del Estado de derecho y en la infraccién sistematica
de la independencia del Poder Judiciall0.

21. En 2024, 1a Comision registro situaciones como restricciones arbitrarias al derecho de reunion
y asociacion, asi como a la libertad de expresion y de difusion del pensamiento, particularmente en el marco de
las protestas sociales ocurridas en el pais desde julio de 2021 y que se mantuvieron durante los afios 2022,
2023y 202411, Al menos 543 personas permanecen privadas de libertad por su participacion en protestas, de
las cuales 360 estan vinculadas con las manifestaciones de julio de 2021 y 183 con protestas posteriores. De
este total, 101 han sido condenadas a penas de entre 10 y 22 afios de prisidn o de trabajo correccionall2. Segin
los informes disponibles, la mayoria de estas condenas se habrian dictado en juicios carentes de las debidas
garantias procesales!3. De igual modo, se han denunciado restricciones a los beneficios penitenciarios,
limitaciones al contacto familiar y condiciones carcelarias inhumanas!#. El 4 de diciembre de 2024, la Comisiéon
condend la creciente represion en Cuba contra personas opositoras y voces disidentes en medio de la grave

7 Corte IDH, Asunto Pobladores de las Comunidades del Pueblo Indigena Miskitu de la Regién Costa Caribe Norte respecto de
Nicaragua, Ampliacion de Medidas Provisionales, Resolucion del 23 de agosto de 2018, considerando 13; Asunto de los nifios y adolescentes
privados de libertad en el “Complexo do Tatuapé” de la Fundacdo CASA, Medidas Provisionales respecto de Brasil, Resolucion del 4 de julio
de 2006, considerando 23.

8 CIDH, Resolucion 2/2015, Medidas Cautelares No. 455-13, Asunto Nestora Salgado con respecto a México, 28 de enero de 2015,
parr. 14; Resolucion 37/2021, Medidas Cautelares No. 96/21, Gustavo Adolfo Mendoza Beteta y familia respecto de Nicaragua, 30 de abril
de 2021, parr. 33.

9 Al respecto, la Corte IDH ha sefialado que esta “no puede, en una medida provisional, considerar el fondo de ningiin argumento
pertinente que no sea de aquellos que se relacionan estrictamente con la extrema gravedad, urgencia y necesidad de evitar dafios
irreparables a personas”. Ver al respecto: Corte IDH, Asunto James y otros respecto a Trinidad y Tobago, Medidas Provisionales, Resoluciéon
del 29 de agosto de 1998, considerando 6; Caso Familia Barrios Vs. Venezuela, Medidas Provisionales, Resolucion del 22 de abril de 2021,
considerando 2.

10 CIDH, Informe Anual 2024, Cap. IV.b. Cuba, OEA/Ser.L/V/IL. Doc. 39 rev. 2, 26 de marzo de 2025, parr. 20.

11 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 6.

12 CIDH, Comunicado de Prensa R151/25, Cuba: RELE condena la represion estatal y llama a respetar y garantizar los derechos
de libertad de expresién, asociacién y reunién pacifica, 31 de julio de 2025.

13 CIDH, Comunicado de Prensa R151/25, ya citado.

14 CIDH, Comunicado de Prensa R151/25, ya citado.



https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/miskitu_se_05.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/miskitu_se_05.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/febem_se_03.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/febem_se_03.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/decisiones/pdf/2015/mc455-13-es.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/decisiones/mc/2021/res_37-21_mc_96-21_ni_es.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/james_se_06.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/medidas/barrios_se_03.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/docs/anual/2024/capitulos/IA2024_4B_CUB_ES.PDF
https://www.oas.org/es/cidh/docs/anual/2024/capitulos/IA2024_4B_CUB_ES.PDF
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/?File=/es/cidh/expresion/prensa/comunicados/2025/151.asp
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/?File=/es/cidh/expresion/prensa/comunicados/2025/151.asp
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crisis social y econémica, instando al Estado a poner fin a las practicas intimidatorias y garantizar el pleno
ejercicio de los derechos a la libertad de expresion, reunién pacifica, asociacion, y los derechos econémicos,
sociales, culturales y ambientales?>.

22. En su Informe Anual de 2024, la Comisiéon también reiter6 su preocupacion por la falta de
informacioén oficial actualizada sobre la situacién de las personas privadas de libertad, la elevada tasa de
encarcelamiento y las deplorables condiciones de detencidn, asi como por las dificultades en el acceso a
derechos, las cuales habrian dado lugar a huelgas de hambrel6. De manera similar, manifest6 su inquietud por
la persistencia de actos de tortura y malos tratos en las prisiones cubanas, incluyendo la practica de trabajo
forzoso!”. La CIDH continud recibiendo informacidon sobre el hacinamiento —aunque se desconoce el
porcentaje exacto—, la falta de suministro de agua, las deficiencias en la atencién médica y las precarias
condiciones de higienel8. La Comisién resalté que, entre enero y septiembre de 2024, el Centro de
Documentacion de Prisiones Cubanas registr6 466 denuncias relacionadas con la negacién de atencién médica
o la prestacion deficiente de la misma en mas de 29 centros penitenciarios??. Las personas privadas de libertad
por motivos politicos se verian particularmente afectadas por la falta de comunicacién con sus familias20.

23. El 24 de noviembre de 2025, la Comisiéon expresdé preocupacion especificamente por la
delicada situacion de salud de Yosvany Rosell Garcia Caso, que permanecié internado en el hospital de
Holguin?!l. En esa linea, condend el uso de detenciones arbitrarias como método para perseguir a personas
consideradas opositoras por el gobierno o que defienden los derechos humanos?2.

24. En consecuencia, la Comisién entiende que las circunstancias en las que se encuentra el
propuesto beneficiario, sumado al monitoreo contextual del pais realizado por la CIDH, resultan relevantes en
el andlisis de los requisitos reglamentarios. Lo anterior, en tanto le brindan consistencia a su relato y permiten
ponderar la seriedad de su situacidn concreta en el pafs.

25. En cuanto al requisito de gravedad, la Comisién considera que se encuentra cumplido. Al
momento de analizar la situacion del propuesto beneficiario, la Comision identifica lo siguiente:

a. Segun la informacién disponible, el propuesto beneficiario padece hipertension arterial,
gastritis, problemas del corazdn, dolor estomacal, delgadez, diarreas frecuentes de tres o
cuatro veces diarias, asi como complicaciones dentales. Asimismo, en el &mbito de la salud
mental, habria sido diagnosticado en enero de 2025 con neurosis nerviosa e insomnio
persistente, presentando ademas dolores de cabeza. No obstante, se alegd que, pese a la
persistencia de estos padecimientos, no estaria recibiendo atencion médica adecuada.

b. Sumado a lo expuesto, se reportd que no ha podido acceder al suministro regular de
medicamentos esenciales, entre ellos: hidroclorotiazida, enalapril, atenolol, aspirina infantil,
omeprazol, ranitidina y amitriptilina. Segtin lo alegado, en diversas ocasiones las autoridades
penitenciarias habrian negado la entrega de dichos medicamentos por parte de sus
familiares. En adicion, se sefial6 que el propuesto beneficiario no ha tenido acceso a estudios
clinicos indicados por los médicos, como la endoscopia digestiva.

15 CIDH, Comunicado de Prensa No. 306/2024, Cuba: CIDH, RELE y REDESCA condenan represidn a organizaciones y medios, en
el contexto de una grave crisis social y econdmica, 4 de diciembre de 2024.

16 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 57.

17 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 57.

18 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 59.

19 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 59.

20 CIDH, Informe Anual 2024, ya citado, parr. 60.

21 CIDH, [@CIDH], (24 de noviembre de 2025), CIDH expresa preocupacién por la delicada situacién de salud de Yosvany Rosell
Garcia Caso, actualmente internado en el hospital de Holguin [Tweet], https://x.com/CIDH /status/1992962875451748408.

22 CIDH, [@CIDH], (24 de noviembre de 2025), CIDH expresa preocupacién por la delicada situacién de salud de Yosvany Rosell
Garcia Caso, actualmente internado en el hospital de Holguin [Tweet], ya citado.
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c. El propuesto beneficiario fue trasladado al Hospital Clinico Quirdrgico “Lucia Iiiguez
Landin” en Holguin, donde su estado de salud habria sido calificado como critico, en el marco
de una huelga de hambre que se extendié por 40 dias. Segin la informacién publica
disponible, permaneci6 alli desde el 19 de noviembre?23 hasta el 12 de diciembre de 2025%4,
es decir, durante 23 dias. No obstante, se advirtié que, a la fecha, la familia no ha podido
acceder al expediente médico, resultados de examenes, diagnoésticos ni los tratamientos
administrados al propuesto beneficiario. La parte solicitante sostuvo que se desconoce su

estado de salud actual.

d. En lo relativo a las condiciones de detencidn, se notificé que el propuesto beneficiario se
encuentra en la actualidad privado de la libertad en la prisién “Cuba Si”, en Holguin, bajo
condiciones de aislamiento, con comunicaciones limitadas, consistentes en llamadas
telefénicas de 10 minutos los martes y viernes, y visitas familiares autorizadas solo cada 35
040 dias. En suma, se destacd el agua no es potable, la alimentacion es deficiente y en estado
de descomposicion, y que existe presencia de chinches y episodios reiterados de dengue.

e. Por lo anterior, se relaté que la esposa del propuesto beneficiario ha emprendido diversas
acciones a nivel interno para solicitar atencién médica, acceso a medicamentos, informacién
sobre su estado de salud, entrega de informes médicos y denunciar las condiciones precarias
de detencidn. En particular, habria acudido a la fiscalia, a las autoridades penitenciarias, al
Ministerio del Interior y a los 6rganos oficiales de prisiones. Incluso se puntualiz6 que el 27
de noviembre de 2025, 1a esposa interpuso una queja solicitando informacion sobre el estado
de salud del propuesto beneficiario, debido a la falta de acceso al parte médico. Sin embargo,
la parte solicitante alert6 que dichas gestiones no han permitido garantizar la proteccion del
propuesto beneficiario, toda vez que: no le reciben formalmente las denuncias, las
autoridades retienen los escritos sin darle copia ni constancia, le niegan el derecho a
presentar la denuncia, o intimidan a la esposa para que desista.

f. Bajo las circunstancias expuestas, la Comisiéon encuentra que las acciones internas
emprendidas por la esposa del propuesto beneficiario no habrian logrado que el Estado tome
medidas a favor del propuesto beneficiario. Por ello, mientras persista la inaccién estatal
para protegerlo, la Comisién estima que el propuesto beneficiario permanece en total
indefension y desproteccion frente a los riesgos que podria estar enfrentando en Cuba.

26. Tras requerirse informacion al Estado, la Comisién lamenta su falta de respuesta. Aunque esto
no es suficiente por si solo para justificar el otorgamiento de una medida cautelar, impide a la Comisién conocer
las observaciones o medidas adoptadas por el Estado para atender la alegada situacién de riesgo en la que se
hallaria el propuesto beneficiario. Por lo tanto, la Comisién no cuenta con elementos que permitan controvertir
los hechos mencionados por la parte solicitante, como tampoco valorar si la situacién de riesgo sefialada ha
sido atendida o atenuada. No obstante, la Comision recuerda que el propuesto beneficiario se halla bajo
custodia del Estado, por lo que tiene una posicion especial de garante, en tanto las autoridades penitenciarias
ejercen un fuerte control o dominio sobre las personas que estan sujetas a su custodia?>.

23 Cibercuba, EE.UU. alerta por la vida del preso politico cubano Yosvany Rosell Garcia Caso, en huelga de hambre desde hace 30
dias, 21 de noviembre de 2025.

24 Cubalex, Yosvany Rosell Garcia: traslado a prisién tras prolongada huelga y falta de acceso al expediente médico, 15 de
diciembre de 2025.

25 Corte IDH, Caso Mendoza y otros Vs. Argentina, Excepciones Preliminares, Fondo y Reparaciones, Sentencia de 14 de mayo de
2013, Serie C No. 260, parr. 188; Asimismo, véase: CIDH, Informe sobre los derechos humanos de las personas privadas de libertad en las
Américas, 31 de diciembre de 2011, parr. 49.
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27. Teniendo en cuenta el contexto actual del pais y las valoraciones previas, la Comision identifica
que, desde el estandar prima facie aplicable, se encuentra suficientemente demostrado que el propuesto
beneficiario afronta una situacién de grave riesgo a sus derechos a la vida, integridad personal y salud en Cuba.

28. En cuanto al requisito de urgencia, 1a Comision lo acredita cumplido, considerando que el
propuesto beneficiario continda bajo custodia del Estado en las condiciones descriptas, las que son susceptibles
de continuar y agravarse con el tiempo. En ese mismo sentido, la Comisidon no cuenta con respuesta por parte
del Estado que permita apreciar las acciones que se estarian tomando para atender o bien mitigar la situaciéon
de riesgo del propuesto beneficiario. En especial, preocupa que no se dispone de informacién sobre atenciones
médicas o intervenciones que pudieran revertir el deterioro de salud sefialado, lo que refuerza la inminencia
del riesgo. De tal modo, resulta necesario adoptar medidas para salvaguardar sus derechos a la vida, integridad
personal y salud de manera inmediata.

29. En lo que se refiere al requisito de irreparabilidad, la Comisién sostiene que se reconoce
cumplido, en la medida que la potencial afectacion a los derechos a la vida, integridad personal y salud
constituye la maxima situacion de irreparabilidad.

V. PERSONA BENEFICIARIA

30. La Comisién declara persona beneficiaria a Yosvany Rosell Garcia Caso, quien se encuentra
debidamente identificado en este procedimiento.

V. DECISION

31. La Comisidn entiende que el presente asunto redne prima facie los requisitos de gravedad,
urgencia e irreparabilidad contenidos en el articulo 25 de su Reglamento. En consecuencia, solicita a Cuba que:

a) adoptelas medidas necesarias para proteger los derechos ala vida, integridad personal y salud
de Yosvany Rosell Garcia Caso;

b) implemente las medidas necesarias para asegurar que las condiciones de detencién de la
persona beneficiaria sean compatibles con los estandares internacionales aplicables en la
materia;

c) realice de inmediato una valoracion médica integral sobre su situacion de salud fisica y mental,
y garantice la atencion y tratamiento médico oportuno y especializado, dando a conocer los
resultados a sus familiares y representantes;

d) asegure el acceso inmediato a alimentos de calidad en cantidad suficiente para satisfacer las
necesidades nutricionales; asi como a agua potable en cantidad suficiente y de forma continua;

e) concierte las medidas a implementarse con la persona beneficiaria y sus representantes; y,

f) informe sobre las acciones adoptadas a fin de investigar los presuntos hechos que dieron lugar
a la presente resolucion y asi evitar su repeticion.

32. La Comision solicita a Cuba que detalle, dentro del plazo de 15 dias, contados a partir de la
fecha de notificacion de la presente resolucion, sobre la adopcién de las medidas cautelares requeridas y
actualizar dicha informacién en forma periédica.
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33. La Comisidn resalta que, de acuerdo con el articulo 25 (8) de su Reglamento, el otorgamiento
de las presentes medidas cautelares y su adopcion por el Estado no constituyen prejuzgamiento sobre violaciéon
alguna a los derechos protegidos en la Convencidn Americana y otros instrumentos aplicables.

34. La Comision instruye a su Secretaria Ejecutiva que notifique la presente resolucién a Cubay a
la parte solicitante.

35. Aprobado el 21 de enero de 2026 por José Luis Caballero Ochoa, Presidente; Andrea Pochak,
Primera Vicepresidenta; Edgar Stuardo Ralén Orellana, Segundo Vicepresidente; Gloria Monique de Mees;
Riyad Insanally; y Marion Bethel, integrantes de la CIDH.

Tania Reneaum Panszi
Secretaria Ejecutiva



