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A. INTRODUCAO

As Américas e o mundo enfrentam atualmente uma emergéncia sanitaria global sem precedentes
provocada pela pandemia do virus que causa a COVID-19, ante a qual as medidas adotadas pelos
Estados na ateng¢do e contencao do virus devem ter como centro o pleno respeito aos direitos
humanos.

A pandemia da COVID-19 pode afetar gravemente a plena vigéncia dos direitos humanos da
populacao em virtude dos sérios riscos que a doenga representa para a vida, a saude e a integridade
pessoal, bem como seus impactos de imediato, médio e longo prazo sobre as sociedades em geral e
sobre as pessoas e grupos em situacao de especial vulnerabilidade.

As Américas sdo a regido mais desigual do planeta, caracterizada por profundas disparidades sociais
em que a pobreza e a pobreza extrema constituem um problema transversal a todos os Estados da
regido, bem como pela falta ou precariedade no acesso a agua potavel e saneamento, inseguranga
alimentar, situacoes de contaminacdo ambiental e falta de moradia ou de habitat adequado. A isso
somam-se altas taxas de informalidade do trabalho e renda precaria que afetam grande nimero de
pessoas na regido e tornam ainda mais preocupante o impacto socioecondmico da COVID-19. Tudo
isto dificulta ou impede que milhdes de pessoas tomem medidas basicas de prevenc¢do contra a
doenca, em particular quando afeta grupos em situagdo de especial vulnerabilidade.

A regido é caracterizada por altos indices de violéncia generalizada, especialmente a violéncia por
razodes de género, raca ou etnia, bem como pela persisténcia de flagelos tais como a corrupgdo e a
impunidade. Além disso, na regido prevalece por parte dos cidadaos e cidadas o exercicio do direito
ao protesto social, num contexto de repressao mediante o uso desproporcional da for¢a, bem como
de atos de violéncia e vandalismo, graves crises penitenciarias que afetam a grande maioria dos
paises e a profundamente preocupante extensdo do fenémeno das migracdes, do deslocamento
forcado interno, de pessoas refugiadas e apatridas, além da discriminagdo estrutural contra grupos
em situacao de especial vulnerabilidade.

Neste contexto, a pandemia representa desafios ainda maiores para os Estados das Américas, tanto
em termos de politicas e medidas sanitarias, como em capacidade econémica, que permitam adotar
medidas de atencdo e contenc¢do urgentes e necessarias para proteger efetivamente suas populagdes,
de acordo com o Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Por sua vez, a pandemia gera impactos diferenciados e intersecionais sobre a realizacdo dos direitos
econdmicos, sociais, culturais e ambientais (DESCA) para certos coletivos e populacdes em situacdo
de especial vulnerabilidade, motivo pelo qual se torna essencial a adog¢do de politicas para prevenir
eficazmente o contdgio, bem como de medidas de seguranca social e acesso a sistemas de satude
publica que facilitem o diagnoéstico e tratamento oportuno e com custo modico, a fim de proporcionar
as populacdes em situacao de vulnerabilidade uma atengdo integral a saude fisica e mental, sem
discriminacio.
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Além disso, os sistemas de saide dos Estados da regido estdo ou podem ficar ainda mais
congestionados frente a magnitude da pandemia da COVID-19, em particular os que vivem na
pobreza ou que ndo tém cobertura médica, caso necessitem de atencao médica ou hospitalizacio.

Até agora ndo se tem conhecimento de interven¢des farmacéuticas viaveis para lutar contra a COVID-
19 e muitos paises introduziram medidas de contengdo que incluem quarentena, distanciamento ou
isolamento social, fechamento de escolas e lojas, limitacdo de circulacdo em nivel nacional e
internacional, bem como orienta¢des preventivas de higiene pessoal e comunitaria.

Quanto as medidas de contengdo para enfrentar e prevenir os efeitos da pandemia, a CIDH observa
que foram suspensos e restringidos alguns direitos, e em outros casos foi declarado “estado de
emergéncia”, “estado de excecdo”, “estado de catastrofe por calamidade publica” ou “emergéncia
sanitaria”, através de decretos presidenciais e normas de diversa natureza juridica com o fim de
proteger a saude publica e evitar o aumento do contagio. Além disso, foram estabelecidas medidas
de diversos tipos que restringem os direitos de liberdade de expressdo, o direito de acesso a
informacao publica, a liberdade pessoal, a inviolabilidade do domicilio e o direito a propriedade
privada e recorreu-se ao uso de tecnologia de vigilancia para rastrear a propagacao do coronavirus e
ao armazenamento de dados de forma macica.

A Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), com o apoio de suas Relatorias Especiais
sobre os Direitos Economicos, Sociais, Culturais e Ambientais e sobre Liberdade de Expressado, no
exercicio de seu mandato, aprova a presente resolucdo que estabelece padroes e recomendacgoes,
com a convic¢do de que as medidas adotadas pelos Estados na atencdo e contencdo da pandemia
devem ter como centro o pleno respeito aos direitos humanos.

B. PARTE CONSIDERATIVA
L. O direito humano a satide e outros DESCA no contexto das pandemias

Considerando que, embora existam impactos sobre todos os direitos humanos nos diversos contextos
provocados pela pandemia, especialmente com relacdo ao direito a vida, a saude e a integridade
pessoal, sdo seriamente afetados o direito ao trabalho, a seguranca social, a educacgao, a alimentacao,
a dgua e a moradia, entre outros DESCA.

Sublinhando que o contexto de pandemia e suas consequéncias acentuam a importancia do
cumprimento e observancia das obriga¢des internacionais em matéria de direitos humanos,
particularmente as que se referem aos DESCA, nas decisdes econdmicas e politicas adotadas pelos
Estados, seja individualmente ou como integrantes de instituicdes multilaterais de financiamento ou
orgdos internacionais.

Recordando que, no contexto da pandemia, os Estados tém a obrigacdo reforcada de respeitar e
garantir os direitos humanos no ambito de atividades empresariais, inclusive a aplicacdo
extraterritorial dessa obrigacao, em conformidade com as normas interamericanas na matéria.

Recordando que, no contexto especifico da pandemia, os Estados tém o dever de incentivar a
pesquisa aplicada, a inovacdo e a difusdo de novas tecnologias cientificas diretamente aplicaveis a
luta contra a propagacdo do patégeno e, muito especialmente, ao descobrimento de novas
alternativas de tratamento do mesmo, inclusive compatibilizando a protecado integral da vida humana
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com regras e procedimentos que regulem a propriedade intelectual sobre tais tecnologias e
descobertas.

Recordando que os Estados do hemisfério reconheceram a alta relevancia da protecdo dos DESCA
como condicdo essencial para a democracia, o Estado de Direito e o desenvolvimento sustentavel e
que a saude é um direito humano reconhecido no corpus iuris internacional dos direitos humanos.

Observando que as pandemias tém o potencial de afetar gravemente o direito a saide direta e
indiretamente, pelo risco sanitario inerente na transmissao e aquisicao da infec¢do, exposicdo do
pessoal de saude e alta incidéncia na organizacdo social e nos sistemas de saude, saturando a
assisténcia sanitaria geral.

Destacando que a saide é um bem publico que deve ser protegido por todos os Estados e que o direito
humano a satide é um direito de carater inclusivo, que guarda correspondéncia com o gozo de outros
direitos, que compreende seus determinantes basicos e sociais como o conjunto de fatores que
condicionam seu efetivo exercicio e gozo; que o contelido do direito a saude se refere ao direito de
toda pessoa a desfrutar do mais alto nivel de bem-estar fisico, mental e social; e que este direito inclui
a atencdo a saude oportuna e apropriada, bem como os elementos essenciais e inter-relacionados de
disponibilidade, acessibilidade, aceitabilidade e qualidade dos servigos, bens e instalacdes de saude,
inclusive os medicamentos e os beneficios do progresso cientifico nesta drea, em condicdes de
igualdade e nao discriminacio.

Sublinhando que o contexto de pandemia e suas consequéncias, inclusive as medidas de contencio
implementadas pelos Estados, geram sérios impactos na saiide mental como parte do direito a saude
da populacdo, particularmente a respeito de certas pessoas e grupos em maior risco.

Observando que a generalidade dos trabalhadores, em especial os que vivem em situa¢do de pobreza
ou com baixos salarios, dependem por definicio da renda econdémica do trabalho para sua
subsisténcia e levando em conta que existem certas categorias de trabalho que expdem as pessoas a
um maior risco de que seus direitos humanos sejam afetados pela pandemia e suas consequéncias,
tais como trabalhadores da saude, produc¢do e distribuicdo de alimentos, limpeza, cuidado,
trabalhadores rurais, informais ou precarizados, entre outros.

IL. Estados de excecdo, liberdades fundamentais e Estado de Direito

Levando em conta que a Democracia e o Estado de Direito sdo condi¢des necessarias para obter a
vigéncia e o respeito aos direitos humanos e que a natureza juridica das limitacdes a esses direitos
pode ter impactos diretos nos sistemas democraticos dos Estados, a Comissao reafirma o papel
fundamental da independéncia e da atuacdo dos poderes publicos e das instituicdes de controle, em
particular dos poderes judiciario e legislativo, cujo funcionamento deve ser assegurado em contextos
de pandemia.

Reconhecendo que, em determinadas circunstancias, com o objetivo de gerar um adequado
distanciamento social, pode ser realmente imperativa a restricdo do pleno gozo de direitos como o
de reunido e a liberdade de circulagdo em espacos tangiveis, publicos ou comuns que nao sejam
indispensaveis para o abastecimento de insumos essenciais ou para a prépria atencao médica.

Considerando com especial preocupacao que a restrigdo ou limitacao dos direitos possa ter impactos
no gozo de outros direitos de maneira desproporcional em determinados grupos e que, portanto, se
torna necessaria a adogdo de medidas positivas de protecdo adicionais para estes grupos, ante a
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evidéncia de que ocorreram restri¢gdes ao trabalho da imprensa e deteng¢oes arbitrarias de jornalistas
e defensores de direitos humanos na cobertura da pandemia.

Reconhecendo o papel critico da imprensa, o acesso universal a Internet através das fronteiras, a
transparéncia e o acesso a informacao publica a respeito da pandemia e as medidas adotadas para
conté-la e atender as necessidades basicas da populacdo, bem como a preservagao da privacidade e
a protecao de dados pessoais das pessoas envolvidas.

II1. Grupos em situacao de especial vulnerabilidade

Recordando que, ao emitir medidas de emergéncia e contengao frente a pandemia da COVID-19, os
Estados da regido devem aplicar perspectivas intersecionais e prestar especial atencao as
necessidades e ao impacto diferenciado dessas medidas nos direitos humanos dos grupos
historicamente excluidos ou em especial risco, tais como idosos e pessoas de qualquer idade que
tenham doencas preexistentes, pessoas privadas de liberdade, mulheres, povos indigenas, pessoas
em situacdo de mobilidade humana, criangas e adolescentes, pessoas LGBTI, afrodescendentes,
pessoas com deficiéncia, trabalhadores e pessoas que vivem em pobreza e pobreza extrema,
especialmente trabalhadores informais e pessoas em situacdo de rua, bem como defensores de
direitos humanos, lideres sociais, profissionais da satide e jornalistas.

Levando em particular consideracdo que no contexto de pandemia, em geral, os cuidados das pessoas
enfermas ou necessitadas de atencdo especial recaem fundamentalmente nas mulheres, as custas de
seu desenvolvimento pessoal ou profissional, existindo um escasso nivel de institucionalizacao e
reconhecimento social e econdmico para tais tarefas de cuidado que durante uma pandemia se
tornam ainda mais necessarios e exigentes.

IV. Cooperacio internacional e intercimbio de boas praticas

Destacando que toda politica publica com enfoque de direitos humanos para a prevencao, atencio e
contencdo da pandemia requer uma abordagem ampla e multidisciplinar a partir do fortalecimento
de mecanismos de cooperacao internacional entre Estados.

Sendo urgente avancar na coordenacdo regional e global para enfrentar a crise da pandemia da
COVID-19, a fim de obter eficdcia de maneira regional, global e sustentavel nas politicas publicas e
medidas adotadas de diversos tipos.

Destacando a importancia de contar com o apoio, participacdo e cooperacao de pessoas e grupos da
sociedade civil, como as organizagdes ndo governamentais e as organizacdes de base comunitaria, e
do setor privado, para que os esforcos dos Estados em a¢des de prevencdo, contencdo e tratamento
da pandemia sejam eficazes e oportunas.

Ressaltando que a cooperacdo dos organismos regionais e universais, como a CIDH, a Organizacdo
Pan-Americana da Saide (OPAS) e agéncias e 6rgaos especializados das Nag¢des Unidas, através de
seus mecanismos, é essencial na coordenacao de esforgos e acdes conjuntas com os Estados na crise
da pandemia da COVID-19.

Manifestando a vontade e disposicao da CIDH e suas Relatorias Especiais de proporcionar assisténcia
técnica aos Estados, organismos regionais, organizagdes sociais e outras instituicbes para o
fortalecimento institucional e a formulagdo, implementacdo e avaliagdo de politicas publicas



CIDH Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

orientadas a combater a pandemia nas Américas sob um enfoque de direitos humanos e com base
nos padrdes interamericanos e internacionais pertinentes.

C. PARTE RESOLUTIVA

Em virtude do exposto anteriormente, no exercicio das funcdes que lhe sdo conferidas pelo artigo
106 da Carta da Organizacdo dos Estados Americanos e aplicando o artigo 41.b da Convencdo
Americana sobre Direitos Humanos e o artigo 18.b de seu Estatuto, a Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos formula as seguintes recomendacgdes aos governos dos Estados membros:

1. Adotar de forma imediata, urgente e com a devida diligéncia todas as medidas que sejam
adequadas para proteger os direitos a vida, a sadde e a integridade pessoal das pessoas que
se encontrem em suas jurisdi¢cdes frente ao risco que representa a presente pandemia. Tais
medidas devem ser adotadas com base nas melhores evidéncias cientificas, em concordancia
com o Regulamento Sanitario Internacional (RSI), bem como com as recomendagdes emitidas
pela OMS e a OPAS, na medida em que forem aplicaveis.

2. Adotar de maneira imediata e intersecional um enfoque de direitos humanos em todas as
estratégias, politicas e medidas estatais dirigidas a enfrentar a pandemia da COVID-19 e suas
consequéncias, inclusive os planos para a recuperacio social e econdmica formulados. Estas
devem ser orientadas pelo respeito irrestrito aos padrdes interamericanos e internacionais
em matéria de direitos humanos, no ambito de sua universalidade, interdependéncia,
indivisibilidade e transversalidade, particularmente os DESCA.

3. Guiar sua atuacdo em conformidade com os seguintes principios e obrigacdes gerais:

a. Os compromissos internacionais em matéria de direitos humanos devem ser cumpridos
de boa-fé e levando em conta os padrdes interamericanos e as normas de direito
internacional aplicaveis.

b. O dever de garantia dos direitos humanos requer que os Estados protejam os direitos
humanos atendendo as necessidades particulares de protecdo das pessoas e que esta
obrigacdo envolva o dever dos Estados de organizar todo o aparato governamental e, em
geral, todas as estruturas através das quais se manifesta o exercicio do poder publico, de
maneira que sejam capazes de assegurar juridicamente o livre e pleno exercicio dos
direitos humanos.

c. 0 dever de respeitar os direitos humanos compreende a no¢do da restriciao ao exercicio
do poder estatal, quer dizer, requer que qualquer 6rgao ou funcionario do Estado ou de
uma instituicdo de carater publico se abstenha de violar os direitos humanos.

d. Ante as circunstancias atuais da pandemia da COVID-19, que constituem uma situacao de
risco real, os Estados devem adotar medidas de forma imediata e de maneira diligente
para prevenir a ocorréncia de violagdes do direito a saide, a integridade pessoal e a vida.
Tais medidas devem estar dirigidas de maneira prioritaria a prevenir o contagio e
oferecer tratamento médico adequado as pessoas que dele necessitem.

e. O objetivo de todas as politicas e medidas adotadas deve basear-se num enfoque de
direitos humanos que contemple a universalidade e inalienabilidade, indivisibilidade,
interdependéncia e inter-relacdo de todos os direitos humanos; a igualdade e a nao
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discriminagdo; a perspectiva de género, diversidade e intersecionalidade; a inclusdo; a
prestagdo de contas; o respeito ao Estado de Direito; e o fortalecimento da cooperagao
entre os Estados.

f. As medidas que os Estados adotem, em particular aquelas que resultem em restricoes de
direitos ou garantias, devem ajustar-se aos principios «pro persona», de
proporcionalidade e temporalidade e devem ter como finalidade legitima o estrito
cumprimento dos objetivos de satide publica e protecdo integral, como o devido e
oportuno cuidado da populacdo, sobre qualquer outra consideracdo ou interesse de
natureza publica ou privada.

g. Mesmo nos casos mais extremos e excepcionais, em que possa ser necessaria a suspensao
de determinados direitos, o direito internacional impde uma série de requisitos - tais
como o de legalidade, necessidade, proporcionalidade e temporalidade - dirigidos a
evitar que medidas como o estado de excecdo ou emergéncia sejam utilizadas de maneira
ilegal, abusiva e desproporcional, provocando violacdes dos direitos humanos ou do
sistema democratico de governo.

Direitos Economicos, Sociais, Culturais e Ambientais

4. Garantir que as medidas adotadas para enfrentar a pandemia e suas consequéncias
incorporem de maneira prioritaria o contetido do direito humano a saude e seus
determinantes basicos e sociais, os quais se relacionam com o contetido de outros direitos
humanos, como a vida e a integridade pessoal, e de outros DESCA, tais como acesso a dgua
potavel, acesso a alimentacdo nutritiva, acesso a meios de limpeza, moradia adequada,
cooperacdo comunitaria, suporte em saide mental e integracdo de servicos publicos de
saude, bem como respostas para a prevencdo e atengdo da violéncia, assegurando efetiva
protecdo social, inclusive, entre outros, a concessao de subsidios, renda basica ou outras
medidas de apoio econémico.

5. Proteger os direitos humanos, particularmente os DESCA, dos trabalhadores em situacao de
maior risco pela pandemia e suas consequéncias. E importante tomar medidas que
assegurem a renda econOmica e os meios de subsisténcia de todos os trabalhadores, de
maneira que tenham igualdade de condi¢cdes para cumprir as medidas de contencdo e
protecao durante a pandemia, bem como condi¢des de acesso a alimentacio e outros direitos
essenciais. As pessoas que tenham que seguir realizando suas atividades profissionais devem
ser protegidas dos riscos de contagio do virus e, em geral, deve-se dar adequada protecdo ao
trabalho, salarios, liberdade sindical e negociacdo coletiva, pensdes e demais direitos sociais
inter-relacionados com o ambito trabalhista e sindical.

6. Assegurar aformula¢do de um plano de atuagdo que guie os procedimentos para a prevencao,
deteccdo, tratamento, controle e acompanhamento da pandemia com base nas melhores
evidéncias cientificas e no direito humano a saude. Estes procedimentos devem ser
transparentes, independentes, participativos, claros e inclusivos.

7. Implementar espacos oportunos de participacdo social para a avaliacio dos impactos e
resultados das medidas adotadas, que permitam adotar os ajustes necessarios sob um
enfoque de direitos humanos. Além disso, estabelecer espacgos de didlogo nacionais com a
participacdo de peritos independentes, instituicdes nacionais de direitos humanos e setor
privado.
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Velar por uma distribuicdo e acesso equitativos as instalacdes, bens e servicos de satde,
sejam publicos ou privados, sem discriminacao alguma, assegurando a aten¢do as pessoas
com COVID-19 e os grupos desproporcionalmente afetados pela pandemia, bem como
pessoas com doencas preexistentes que as tornam especialmente vulneraveis ao virus. A
escassez de recursos nao justifica atos de discriminacao diretos, indiretos, multiplos ou
intersecionais.

Assegurar o acesso aos medicamentos e tecnologias sanitarias necessarios para enfrentar o
contexto de pandemia, com atengdo particular ao uso de estratégias, como a aplicacdo de
clausulas de flexibilidade ou excecdo em esquemas de propriedade intelectual, que evitem
restricdes a medicamentos genéricos, precos excessivos de medicamentos e vacinas, abuso
do uso de patentes ou protecdo exclusiva dos dados de testes.

Assegurar a disponibilidade e provisdo oportuna de quantidades suficientes de material de
biosseguranca, insumos e suplementos médicos essenciais de uso do pessoal de saude,
fortalecer sua capacitacdo técnica e profissional para o manejo de pandemias e crises
infecciosas e garantir a protecdo de seus direitos, bem como a disposicdo de recursos
especificos minimos destinados a enfrentar essas situagdes de emergéncia sanitaria.

Melhorar a disponibilidade, acessibilidade e qualidade dos servigcos de satide mental sem
discriminacdo ante o contexto de pandemia e suas consequéncias, o que inclui a distribuicdo
equitativa de tais servicos e bens na comunidade, particularmente as populagdes mais
expostas ou em maior risco de serem afetadas, tais como profissionais de sadde, idosos e
pessoas com condi¢des médicas que requerem atencdo especifica a sua satide mental.

Garantir o consentimento prévio e informado de todas as pessoas em seu tratamento de
saide no contexto das pandemias, bem como a privacidade e protecdo de seus dados
pessoais, assegurando um tratamento digno e humanizado as pessoas portadoras ou em
tratamento pela COVID-19. E proibido submeter as pessoas a testes médicos ou cientificos
experimentais sem seu livre consentimento.

Dispor e mobilizar o maximo de recursos, inclusive acdes de busca permanente desses
recursos em nivel nacional e multilateral, para tornar efetivo o direito a satide e outros DESCA
ou com o objetivo de prevenir e mitigar os efeitos da pandemia sobre os direitos humanos,
tomando medidas de politica fiscal que permitam uma redistribuicdo equitativa, inclusive a
formulacdo de planos e compromissos concretos no sentido de aumentar substantivamente
o orcamento publico para garantir o direito a saude.

Assegurar que, nos casos excepcionais em que for inevitavel adotar medidas que limitem os
DESCA, os Estados devem velar para que tais medidas estejam plena e estritamente
justificadas, sejam necessdarias e proporcionais, levando em conta todos os direitos em jogo e
a correta utilizacdo dos maximos recursos disponiveis.

Integrar medidas de mitigacao e atencao focadas especificamente na protecao e garantia dos
DESCA, dados os graves impactos diretos e indiretos que os contextos de pandemia e as crises
sanitarias infecciosas podem gerar. As medidas econdmicas, politicas ou de qualquer indole
que sejam adotadas ndo devem acentuar as desigualdades existentes na sociedade.
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16. Assegurar a existéncia de mecanismos de prestacdo de contas e acesso a justica ante possiveis
violagdes dos direitos humanos, inclusive os DESCA, no contexto das pandemias e suas
consequéncias, inclusive abusos por parte de atores privados e atos de corrup¢ao ou captura
do Estado em prejuizo dos direitos humanos.

17. Assegurar que as instituicdes multilaterais de financiamento e investimento das quais os
Estados fazem parte implementem garantias especificas para proteger os direitos humanos
em seus processos de avaliacdo de riscos e sistemas de operacao relativos a projetos de
investimento ou empréstimos monetarios concedidos no contexto de resposta a pandemia e
suas consequéncias sobre os direitos humanos, em particular os DESCA.

18. Suspender ou aliviar a divida externa e as san¢des econdmicas internacionais que possam
ameacar, enfraquecer ou impedir as respostas dos Estados para proteger os direitos humanos
frente a contextos de pandemia e suas consequéncias, a fim de facilitar a aquisi¢do oportuna
de insumos e equipamento médico essencial e permitir o gasto publico de emergéncia
prioritario em outros DESCA, sem pdr em maior risco todos os direitos humanos e os esforgos
envidados por outros Estados nesta conjuntura, dada a natureza transnacional da pandemia.

19. Exigir e vigiar que as empresas respeitem os direitos humanos, adotem processos de devida
diligéncia em matéria de direitos humanos e prestem contas ante possiveis abusos e impactos
negativos sobre os direitos humanos, particularmente pelos efeitos que os contextos de
pandemia e crises sanitarias infecciosas costumam gerar sobre os DESCA das populagdes e
grupos em situacdo de maior vulnerabilidade e, em geral, sobre os trabalhadores, as pessoas
com condi¢cdes médicas sensiveis e as comunidades locais. As empresas tém um papel
essencial a desempenhar nesses contextos e sua conduta deve ser guiada pelos principios e
regras de direitos humanos aplicaveis.

Estados de excecio, restricoes as liberdades fundamentais e Estado de Direito

20. Assegurar que toda restri¢cdo ou limitacdo imposta aos direitos humanos com a finalidade de
proteger a saude no contexto da pandemia da COVID-19 cumpra os requisitos estabelecidos
pelo direito internacional dos direitos humanos. Em particular, essas restricdes devem
cumprir o principio de legalidade, ser necessarias numa sociedade democratica e ser
estritamente proporcionais para atender a finalidade legitima de proteger a satde.

21. Assegurar que, caso seja estabelecido um estado de excecao: i) se justifique que existe uma
excepcionalidade da situagdo de emergéncia quanto a sua gravidade, iminéncia e intensidade
que constitui uma ameaca real a independéncia ou seguranca do Estado; ii) a suspensao de
alguns direitos e garantias seja unicamente pelo tempo estritamente limitado as exigéncias
da situacgdo; iii) as disposicoes adotadas sejam proporcionais, em particular que a suspensao
de direitos ou garantias constitua o Unico meio para enfrentar a situacao, que ndo possa ser
enfrentada mediante o uso das atribuicdes ordinarias das autoridades estatais e que as
medidas adotadas ndo gerem uma maior viola¢do do direito suspenso em comparagido com o
beneficio obtido; e iv) as disposi¢des adotadas ndo sejam incompativeis com as demais
obrigacoes impostas pelo direito internacional e ndo impliquem discriminacao,
particularmente a baseada em raca, cor, sexo, idioma, religido ou origem social.

22. Assegurar que nenhuma medida de excecdo seja, em si mesma ou por seus efeitos,
discriminatéria e contraria ao direito internacional. O estado de excecdo nio deve ser
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23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

CIDH Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

utilizado para gerar propaganda a favor da guerra ou apologia do 6dio nacional, racial ou
religioso que constitua incitacdo a discriminagao, hostilidade ou violéncia.

Abster-se de suspender o direito ao reconhecimento da personalidade juridica; o direito a
vida; o direito a integridade pessoal e a proibicao de tortura, tratamento desumano, cruel e
degradante; a proibicao de escravidao e servidao; o principio de legalidade e retroatividade;
a liberdade de consciéncia e religido; a protecdo da familia; o direito ao nome; os direitos da
infancia; o direito a nacionalidade; e os direitos politicos.

Abster-se de suspender procedimentos judiciais idoneos para garantir a plenitude do
exercicio dos direitos e liberdades, entre eles as a¢des de habeas corpus e amparo para
controlar a atuacdo das autoridades, inclusive as restricdes a liberdade pessoal nesse
contexto. Estas garantias devem ser exercitadas sob o marco e os principios do devido
processo legal.

Assegurar que a declaracdao de um estado de excec¢io seja realizada em conformidade com o
marco constitucional e demais disposi¢des que regem tal atuacdo, e que se identifiquem
expressamente os direitos cujo pleno gozo sera limitado, bem como o dmbito temporal e
geografico que justifica tal excegao.

Informar imediatamente, no caso de suspensdo dos direitos humanos, aos demais Estados
partes na Conven¢do Americana, por intermédio do Secretario-Geral da Organizagdo dos
Estados Americanos, sobre as disposicdes cuja aplicacdo tenha sido suspensa, os motivos que
suscitaram a suspensdo e a data em que se darad por terminada tal suspensdo. A Comissao
recomenda aos Estados que ndo sdo partes nesse tratado a adog¢do dessa pratica, como
salvaguarda para prevenir o abuso das faculdades excepcionais de suspensdo e como meio
idoneo de solidariedade e cooperacao entre os Estados membros a respeito das medidas que
podem ser adotadas para enfrentar a emergéncia.

Assegurar que qualquer restricdo ou suspensdo adotada se baseie nas melhores evidéncias
cientificas e considere, de maneira prévia a sua adocdo e durante sua implementacao, os
efeitos que possa ter sobre os grupos mais vulneraveis com o fim de assegurar que seu
impacto nao seja especialmente desproporcional mediante a adocdo das medidas positivas
necessarias. Além disso, toda decisdo e medida adotada neste contexto deve considerar de
maneira especialmente relevante a perspectiva de género, intersecional, linguistica e
intercultural.

Assegurar a existéncia de meios idéneos para o controle das disposi¢cdes adotadas numa
emergéncia. As autoridades devem avaliar permanentemente a necessidade de manter a
vigéncia de cada uma das medidas temporarias de suspensao ou restricao adotadas.

Abster-se de restringir o trabalho e a circulacdo dos jornalistas e defensores de direitos
humanos que cumprem uma funcio central durante a emergéncia de satide publica, com o
objetivo de informar e monitorar as a¢des do Estado. Os Estados ndo devem incluir os
comunicadores nas restri¢cdes de circulacao e tém a obrigacdo de permitir a todos os meios o
acesso as conferéncias de imprensa oficiais, sem discrimina¢do por linha editorial, com
excec¢do das medidas necessarias e proporcionais para proteger a saude. Ao mesmo tempo,
os Estados devem respeitar a reserva de suas fontes informativas e avaliar a situagdo
particular de risco dos jornalistas e trabalhadores da comunicagio, estabelecer medidas de
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30.

31

32.

33.

34.

35.

CIDH Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

bioprotecdo adequadas e facilitar o acesso prioritario para avaliar seu proprio estado de
saude.

Garantir que os defensores de direitos humanos possam realizar seu trabalho de defesa e
informacdo no contexto da pandemia. Abster-se de perseguir ou deter os defensores de
direitos humanos pela vigilancia que realizam a respeito da atuacdo do Estado ante a
pandemia e frente as eventuais violacoes dos direitos fundamentais, o que inclui ndo
submeté-los a processos civis ou penais por suas opinides, ndo deté-los com base no uso de
figuras penais amplas ou ambiguas, nem expd6-los ao risco de sofrer ataques fisicos ou
virtuais.

Respeitar a proibicdo de censura prévia e abster-se de bloquear total ou parcialmente sites
de meios de comunicacdo, plataformas ou contas particulares na Internet. Garantir a toda a
populacao o acesso mais amplo e imediato ao servico de Internet e desenvolver medidas
positivas para reduzir de maneira rapida a exclusdo digital dos grupos vulneraveis e com
menor renda. Nao se pode justificar a imposicdo de restricdes ao acesso a Internet por
motivos de ordem publica ou seguranca nacional.

Assegurar o direito de acesso a informagao publica durante a emergéncia gerada pela COVID-
19 e nao estabelecer limitacdes gerais baseadas em razdes de seguranca ou ordem publica.
Os 6rgdos que garantem este direito e os sujeitos obrigados devem atribuir prioridade as
solicitagdes de acesso a informacdo relacionadas com a emergéncia de satide publica, bem
como informar proativamente, em formatos abertos e de maneira acessivel, a todos os grupos
em situacdo de vulnerabilidade, de forma desagregada, sobre os impactos da pandemia e os
gastos de emergéncia, desagregados de acordo com as melhores praticas internacionais. Nos
casos de adiamento dos prazos de solicitacdes de informag¢do em assuntos nao vinculados a
pandemia, os Estados deverao justificar a decisdo, estabelecer um prazo para cumprir a
obrigacdo e admitir a apelacdo dessas resolucoes.

Assegurar que qualquer responsabilidade ulterior que se pretenda impor pela difusdo de
informacdo ou opinides, com base na protecdo dos interesses de saide publica - mesmo de
maneira temporaria - seja estabelecida por lei, de modo proporcional ao interesse imperioso
que a justifica e se ajuste estreitamente a esse legitimo objetivo.

Observar um especial cuidado nos pronunciamentos e declara¢des dos funcionarios publicos
com altas responsabilidades a respeito da evolucdo da pandemia. Nas atuais circunstancias
as autoridades estatais tém o dever de informar a populacdo; ao pronunciar-se a respeito,
devem atuar com diligéncia e contar de forma razoavel com base cientifica. Também devem
recordar que estdo expostos a um maior escrutinio e a critica publica, mesmo em periodos
especiais. Os governos e as empresas de Internet devem atender e combater de forma
transparente a desinformacao que circula a respeito da pandemia.

Proteger o direito a privacidade e os dados pessoais da populacdo, especialmente a
informacao pessoal sensivel dos pacientes e pessoas submetidas a exames durante a
pandemia. Os Estados, profissionais de saude, empresas e outros atores econdmicos
envolvidos nos esforcos de contencdo e tratamento da pandemia deverdo obter o
consentimento ao recolher e compartilhar dados sensiveis das pessoas. Somente devem
armazenar os dados pessoais recolhidos durante a emergéncia com o fim limitado de
combater a pandemia, sem comparti-los com fins comerciais ou de outra natureza. As pessoas
afetadas e os pacientes conservarao o direito de exclusdo de seus dados sensiveis.
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36.

37.

CIDH Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

Assegurar que, caso sejam utilizadas ferramentas de vigilancia digital para determinar,
acompanhar ou conter a expansdo da epidemia e o acompanhamento de pessoas afetadas,
estas devem ser estritamente limitadas, tanto em termos de propdsito como de tempo, e
proteger rigorosamente os direitos individuais, o principio de nao discriminacido e as
liberdades fundamentais. Os Estados devem divulgar as ferramentas de vigilancia que estao
utilizando e sua finalidade, bem como implementar mecanismos de supervisdo
independentes do uso destas tecnologias de vigilancia, e os canais e mecanismos seguros para
recebimento de denuncias e reclamacées.

Garantir que ndo se realizem deteng¢des arbitrarias durante a vigéncia do estado de
emergéncia ou restricoes a circulacdo das pessoas, e que toda detencdo conte com o devido
controle judicial, em conformidade com os padrdes aplicaveis.

Grupos em situacao de especial vulnerabilidade

38.

39.

Considerar os enfoques diferenciados requeridos ao adotar as medidas necessarias para
garantir os direitos dos grupos em situacdo de especial vulnerabilidade no momento de
adotar medidas de atengido, tratamento e contencdo da pandemia da COVID-19, bem como
para mitigar os impactos diferenciados que essas medidas possam gerar.

Promover, a partir das mais altas autoridades, a eliminacdo de estigmas e estereétipos
negativos que possam surgir sobre certos grupos de pessoas a partir do contexto de
pandemia.

Pessoas idosas

40.

41.

42.

43.

Incluir prioritariamente as pessoas idosas nos programas de resposta a pandemia,
especialmente no acesso aos testes da COVID-19, tratamento oportuno, acesso a
medicamentos e cuidados paliativos necessarios, garantindo que deem seu consentimento
prévio, pleno, livre e informado e levando em conta situacdes particulares, como o
pertencimento a povos indigenas ou afrodescendentes.

Adotar as medidas necessarias a fim de prevenir o contagio pela COVID-19 da populacdo
idosa em geral, em particular dos que estdo em asilos, hospitais e centros de privacdo de
liberdade, adotando medidas de ajuda humanitaria para garantir a provisdo de alimentos,
agua e saneamento e estabelecendo espacos de acolhida para pessoas em situacao de pobreza
extrema, rua ou abandono e pessoas com deficiéncia.

Reforcar neste contexto as medidas de monitoramento e vigilancia da violéncia contra os
idosos, seja na familia, em asilos, hospitais ou prisdes, facilitando a acessibilidade aos
mecanismos de dentncia.

Garantir que os protocolos médicos, as decisdes sobre recursos médicos e os tratamentos
para a COVID-19 sejam implementados sem discriminacdo em razao da idade e prestando
especial atenc¢do aos idosos com deficiéncia ou doencas cronicas, pacientes com HIV ou AIDS
e pessoas que requerem medicacdo e atencdo regular, como pacientes de diabetes,
hipertensao, deméncia senil e Alzheimer, entre outras.
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44,
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Considerar, naimplementacio de medidas de contingéncia, o equilibrio que deve existir entre
a protecao contra a COVID-19 e a necessidade particular dos idosos de conexdo com seus
familiares, para os que vivem sozinhos ou em asilos, facilitando meios alternativos de contato
familiar, como comunicacio telefonica ou pela internet, levando em conta a necessidade de
reduzir a exclusdo digital.

Pessoas Privadas de Liberdade

45,

46.

47.

48.

Adotar medidas para enfrentar a aglomeracdo nas unidades de privacdo da liberdade,
inclusive a reavaliacdo dos casos de prisdo preventiva para identificar os que podem ser
convertidos em medidas alternativas a privacdo da liberdade, dando prioridade as
populagdes com maior risco de saude frente a um eventual contagio pela COVID-19,
principalmente os idosos e mulheres gravidas ou com filhos lactantes.

Assegurar que, nos casos de pessoas em situacdo de risco em contexto de pandemia, se
avaliem os pedidos de beneficios carcerarios e medidas alternativas a pena de prisdo. No caso
de pessoas condenadas por graves violacdes dos direitos humanos e delitos de lesa-
humanidade, atendendo o bem juridico afetado, a gravidade dos fatos e a obrigacao dos
Estados de punir os responsaveis por tais viola¢des; tais avaliacdes requerem anadlises e
requisitos mais exigentes, com apego ao principio de proporcionalidade e aos padrdes
interamericanos aplicaveis.

Adequar as condi¢des de detencao das pessoas privadas de liberdade, particularmente no que
se refere a alimentacdo, saude, saneamento e medidas de quarentena, para impedir o
contagio intramuros pela COVID-19, garantindo em particular que todas as unidades contem
com ateng¢do médica.

Estabelecer protocolos para a garantia da seguranca e da ordem nas unidades de privacdo da
liberdade, em particular para prevenir atos de violéncia relacionados com a pandemia e
respeitando os padrdes interamericanos na matéria. Além disso, assegurar que toda medida
que limite os contatos, comunicacgdes, visitas, saidas e atividades educativas, recreativas ou
de trabalho seja adotada com especial cuidado e depois de uma estrita avaliagdo de
proporcionalidade.

Mulheres

49,

50.

Incorporar a perspectiva de género a partir de um enfoque intersecional em todas as
respostas dos Estados para conter a pandemia, levando em conta os diversos contextos e
condicdes que potencializam a vulnerabilidade a que as mulheres estdo expostas, como a
precariedade econ0mica, idade, condigdo de migrante ou deslocada, condigao de deficiéncia,
privacao de liberdade, origem étnico-racial, orientagdo sexual, identidade e/ou expressdo de
género, entre outras.

Assegurar a participacao de mulheres em cargos de tomada de decisdo nos comités e grupos
de trabalho de resposta a crise sanitaria da COVID-19, assegurando a incorporacao da
perspectiva de género na formulacdo, implementacdo, execu¢do e monitoramento das
medidas e politicas adotadas em resposta a essa crise sanitaria. Em particular, incorporar a
perspectiva de género a partir de um enfoque transversal levando em conta os contextos e
condicdes que potencializam os efeitos da crise, como a precariedade econdmica, a condigao
de migrante ou deslocada, a privacdo de liberdade e a origem étnico-racial, entre outras.
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51

52.

53.
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Fortalecer os servicos de resposta a violéncia de género, em particular a violéncia
intrafamiliar e a violéncia sexual no contexto de confinamento. Reformular os mecanismos
tradicionais de resposta, adotando canais alternativos de comunicacdo e fortalecendo as
redes comunitarias para ampliar os meios de dentncia e ordens de prote¢do no periodo de
confinamento. Desenvolver protocolos de atengdo e fortalecer a capacidade dos agentes de
seguranc¢a e atores de justica envolvidos na investigacao e punicdo de atos de violéncia
intrafamiliar, bem como distribuir materiais de orientacdo sobre o manejo desses casos em
todas as instituicdes estatais.

Oferecer atencdo diferenciada as mulheres profissionais de saide que trabalham na primeira
linha de resposta a crise sanitaria da COVID-19. Em particular, oferecer recursos adequados
a execucao de suas tarefas e atenc¢do a satide mental, bem como meios para reduzir a carga
dupla de trabalho que tém ao acumular o papel profissional e as tarefas de cuidado doméstico.

Garantir a disponibilidade e continuidade dos servicos de satide sexual e reprodutiva durante
a crise da pandemia, em particular aumentando as medidas de educacao sexual integral e
disseminacdo de informacdo por meios acessiveis e com linguagem adequada, a fim de
alcancar as mulheres em sua diversidade.

Povos indigenas

54.

55.

56.

57.

Proporcionar informacdo sobre a pandemia em seu idioma tradicional, estabelecendo,
quando for possivel, facilitadores interculturais que lhes permitam compreender de maneira
clara as medidas adotadas pelo Estado e os efeitos da pandemia.

Respeitar de forma irrestrita o ndo contato com os povos e segmentos de povos indigenas em
isolamento voluntario, dados os gravissimos impactos que o contadgio do virus poderia
representar para sua subsisténcia e sobrevivéncia como povo.

Extremar as medidas de protecio dos direitos humanos dos povos indigenas no contexto da
pandemia da COVID-19, levando em consideracdo que estes coletivos tém direito a receber
uma atenc¢ado a saude com pertinéncia cultural, que leve em conta os cuidados preventivos, as
praticas curativas e as medicinas tradicionais.

Abster-se de promover iniciativas legislativas e/ou avancos na implementacdo de projetos
produtivos e/ou extrativos nos territérios dos povos indigenas durante o tempo que durar a
pandemia, em virtude da impossibilidade de levar adiante os processos de consulta prévia,
livre e informada (devido a recomendacdo da OMS de adotar medidas de distanciamento
social) dispostos na Conveng¢do 169 da OIT e outros instrumentos internacionais e nacionais
relevantes na matéria

Migrantes, solicitantes de asilo, refugiados, apatridas, vitimas do trafico de pessoas e pessoas
deslocadas internamente

58.

Evitar o emprego de estratégias de detencdo migratoéria e outras medidas que aumentem os
riscos de contaminacdo e propaga¢do da COVID-19 e a vulnerabilidade das pessoas em
situacdo de mobilidade humana, como deportagdes ou expulsdes coletivas, ou qualquer
forma de devolugao que seja executada sem a devida coordenacao e verificacdo das condi¢cdes
sanitarias correspondentes, garantindo as condi¢des para que estas pessoas e suas familias
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59.

60.

61.

62.

CIDH Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

possam salvaguardar seu direito a saide sem nenhuma discriminacdo. Neste sentido, é
preciso implementar rapidamente mecanismos para proporcionar a liberagdo das pessoas
que atualmente se encontram em centros de detengao.

Abster-se de implementar medidas que possam obstaculizar, intimidar e desestimular o
acesso das pessoas em situa¢do de mobilidade humana aos programas, servigos e politicas de
resposta e atencao ante a pandemia da COVID-19, tais como ac¢oes de controle migratério ou
repressdo nas proximidades de hospitais ou albergues, bem como o intercambio de
informacdo de servicos médicos hospitalares com autoridades migratérias de carater
repressivo.

Garantir o direito de regresso e a migracao de retorno aos Estados e territdrios de origem ou
nacionalidade, através de a¢des de cooperacio, intercambio de informacao e apoio logistico
entre os Estados correspondentes, com atencdo aos protocolos sanitarios requeridos e
considerando de maneira particular o direito das pessoas apatridas de retornar aos paises de
residéncia habitual e garantindo o principio de respeito a unidade familiar.

Implementar medidas para prevenir e combater a xenofobia e a estigmatizagdo das pessoas
em situacdo de mobilidade humana no contexto da pandemia, impulsionando ag¢des de
sensibilizacdo através de campanhas e outros instrumentos de comunicagio e elaborando
protocolos e procedimentos especificos de protecdo e atenc¢do dirigidos a criangas e
adolescentes migrantes e refugiados, em especial proporcionando os mecanismos especificos
de assisténcia as pessoas que se encontram separadas ou sem companhia.

Incluir expressamente as populacdes em situacao de mobilidade humana nas politicas e a¢des
de recuperagao econdmica que sejam necessarias em todos os momentos da crise gerada pela
pandemia.

Criancas e adolescentes

63.

64.

65.

66.

Reforcar a protecdo de criancas e adolescentes - especialmente os que nido contam com
cuidados familiares e que se encontram em instituigdes de cuidado - e prevenir o contagio
pela COVID-19, implementando medidas que considerem suas particularidades como
pessoas em etapa de desenvolvimento e que atendam de maneira mais ampla possivel seu
interesse superior. A protecdo deve, na medida do possivel, garantir os vinculos familiares e
comunitarios.

Quanto ao direito a educacio, os Estados devem dispor de mecanismos que permitam que as
criancgas e adolescente sigam com o acesso a educagao e com estimulos que sua idade e nivel
de desenvolvimento requeiram. Em particular, os Estados devem fornecer ferramentas para
que os adultos responsaveis realizem atividades com seus filhos, privilegiando o reforco dos
vinculos familiares e prevenindo a violéncia no lar. Assegurar que as criangas com algum tipo
de deficiéncia possam ter acesso a educacdo on-line sem exclusées, mediante sistemas de
apoio, estratégias de comunicagdo e conteudos acessiveis.

Adotar medidas de prevencdo do abuso e violéncia intrafamiliar, facilitando o acesso aos
meios de denuncia e atuando com a devida diligéncia ante as dentncias realizadas.

A respeito das instituicées de cuidado residenciais, os Estados devem revisar as medidas
especiais de protecdo vigentes promovendo a revinculagdo familiar das criangas e
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67.
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adolescentes quando for possivel e sempre que esta medida nio seja contraria a seu interesse
superior. Deve-se assegurar acdes de preven¢do do contdgio nestas unidades, além de
estabelecer protocolos de emergéncia orientadores para as equipes e pessoas que tenham
criangas sob seus cuidados.

Dar atengdo especial as criangas e adolescentes que vivem na rua ou em zonas rurais. As
medidas de atencao especial devem levar em conta as condi¢bes econdmicas e sociais e
considerar que os efeitos da pandemia sdo diferenciados para cada grupo populacional de
criangas e adolescentes devido ao contexto social em que estdo inseridos, inclusive a exclusdo
digital. A Comissdo recomenda que os Estados usem os meios de comunica¢do para garantir
0 acesso a educacdo a todas as criancas e adolescentes sem nenhum tipo de discriminacao.

Pessoas LGBTI

68.

69.

70.

71.

Garantir a inclusdo das pessoas LGBTI, em particular as pessoas trans que se encontram num
ciclo de pobreza, exclusdo e falta de acesso a moradia, na formulacdo de politicas de
assisténcia social durante a pandemia - inclusive acesso a moradia e refligio seguro - bem
como nas eventuais medidas de reativacdo econdémica.

Adotar ou fortalecer protocolos de atencio a saude e sistema de dentincias para as pessoas
LGBTI - inclusive criancas e adolescentes - que levem em conta o preconceito, a
discriminacdo e a violéncia em seus lares no contexto de distanciamento social ou
quarentena.

Adotar ou fortalecer politicas que garantam o respeito a identidade de género no ambito
hospitalar e garantir a continuidade de servigos médicos prestados as pessoas trans.

Adotar campanhas de prevencdo e combate a homofobia, transfobia e discriminag¢do baseada
em orientacdo sexual, garantindo a protecao dos direitos de identidade de género, dirigidas
especialmente a pessoal de sauide e de seguranca do Estado encarregado das medidas de
atencdo e contenc¢ido da pandemia.

Pessoas afrodescendentes

72.

73.

74.

75.

Prevenir o uso excessivo da forca baseado na origem étnico-racial e padrdes de perfilagem
racial, no ambito dos estados de exceg¢do e toques de recolher adotados pela pandemia.

Implementar medidas de apoio econdmico, bdnus e subsidios, entre outros, para as pessoas
afrodescendentes e comunidades tribais que se encontram em situacio de pobreza e pobreza
extrema, e outras situagdes de especial vulnerabilidade no contexto da pandemia.

Incluir nos registros de pessoas contagiadas, hospitalizadas e falecidas pela pandemia da
COVID-19 dados desagregados de origem étnico-racial, género, idade e deficiéncia.

Garantir o acesso a servicos de saude publica integral de forma oportuna a pessoas
afrodescendentes e comunidades tribais, incorporando um enfoque intercultural e
garantindo a esta populacao informacgao clara, acessivel e inclusiva sobre os procedimentos
médicos nelas praticados.
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Pessoas com deficiéncia

76.

77.

78.

79.

80.

Assegurar atencdo médica preferencial as pessoas com deficiéncia, sem discriminagao,
inclusive em casos de racionamento de recursos médicos.

Assegurar a participacdo de pessoas com deficiéncia na formulagdo, implementacao e
monitoramento das medidas adotadas frente a pandemia da COVID-19.

Ajustar os ambientes fisicos de privacido da liberdade e atengdao médica, tanto em instituicoes
publicas como em instituicdes privadas, para que as pessoas com deficiéncia possam gozar
da maior independéncia possivel e ter acesso a medidas como o isolamento social e alavagem
frequente das maos, entre outras.

Adotar os ajustes razoaveis e apoios necessarios para garantir que as pessoas com deficiéncia
possam exercer seus direitos humanos em condi¢cdes de igualdade em contextos de medidas
de isolamento ou contencgao.

Adotar estratégias acessiveis de comunicagdo a fim de informar em formatos acessiveis sobre
evolucdo, prevencao e tratamento.

Cooperacio internacional e intercimbio de boas praticas

81.

82.

83.

84.

85.

Dar cumprimento efetivo ao compromisso de adotar medidas, tanto em nivel interno como
mediante a cooperacdo internacional, para assegurar a realizacdo do direito a satide, outros
DESCA e o conjunto dos direitos humanos, no contexto da pandemia e suas consequéncias,
conforme as regras gerais do direito internacional e interamericano.

Alentar e promover o desenvolvimento de espacos amplos e efetivos de didlogo internacional
com o fim de estabelecer e consolidar canais de intercambio de boas praticas em matéria de
estratégias bem-sucedidas e politicas ptblicas com enfoque de direitos humanos, informacgao
oportuna, bem como desafios para enfrentar a crise global provocada pela irrup¢ao da
pandemia da COVID-19. Estes espacos devem propiciar particularmente a plena participagdo
dos grupos e setores mais afetados pela pandemia, a sociedade civil, Instituicdes Nacionais
de Direitos Humanos, a academia e peritos ou entidades especializadas em DESCA, satude
publica e global, o direito ao desenvolvimento, entre outros.

Convocar um intercambio técnico e regional no estabelecimento de protocolos globais para
o tratamento dos dados e informacao relativa a pandemia a fim de uniformizar as estatisticas
recolhidas na matéria, alentando a sociedade civil a juntar esforcos regionais através da
promocao e do encontro em espacos de articulacdo e diadlogo internacional.

Promover mecanismos de cooperacao técnica como ferramentas para facilitar a realizacao de
acdes conjuntas com os Estados, bem como manifestar sua disposicdo em prestar assisténcia
técnica nas matérias pertinentes para garantir a implementacdo do enfoque de direitos
humanos no ambito das politicas, acesso a fundos econdémicos que reforcem a protecao
desses direitos, planos e estratégias adotadas para enfrentar a crise da pandemia.

Empregar os mecanismos de promoc¢do, protecdo e assisténcia técnica da Comissao
Interamericana de Direitos Humanos e de suas Relatorias Especiais como ferramenta de
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assisténcia e fortalecimento dos esforcos estatais para enfrentar os desafios provocados pela
crise sanitaria.
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